Prevencion de adicciones y su relacion con las emociones

Lic. Jorge Ramon Portillo Velazquez
Coordinador del Centro de integracion juvenil de Tampico

Importancia de la salud mental y su relacion con la salud fisica

Dr. Alejandro Cruz Rosas
Director médico del Hospital Psiquiatrico de Tampico



Jornada médica

Jurisdiccion sanitaria de Altamira 12
Toma de glucosa, toma de presion arterial, platicas de salud reproductiva y promocién de la salud

Masajes terapéuticos y relajantes

Terapeuta Manual Miriam Castro Flores
Masaje craneal Hindld, masaje facial, masaje de espalda, reflexologia podal

Orientacion nutricional

L.N. Jessica Chocoteco O.
Orientacioén nutricional y medicion de la composicion corporal con inBODY



Feria de la Salud

Campus Tampico

DOMO CCI
28 Y 29 de febrero
9:00 h—-14:00h

Fecha: 28 y 29 de febrero
Hora: 11:00 h
Lugar: DOMO CCI

Fecha: 28 y 29 de febrero
Hora: 9:00 h a 14:00 h
Lugar: DOMO CCI

a2, TECMed
Talt CeNnTeraus.
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