
Campus Saltillo

Plaza Borrego

27 de febrero
9:30 h - 13:30 h

Fecha: 26 de febrero 

Hora: 09:00 a 10:30 h
Lugar: Auditorio Sala A

Accidentes automovilísticos

Comisaria de Seguridad y Protección Ciudadana
Ponencia sobre accidentes automovilísticos y simulacro de rescate.

Fecha: 27 de febrero

Hora: 9:30 a 13:30 h
Lugar: Lobby del CIT

RCP solo con manos y uso de DEA

TECMed y CERC
Capacitación en Reanimación Cardiopulmonar 

Fecha: 27 de febrero

Hora: 9:30 a 13:30 h
Lugar: Plaza Borrego

Ejercicios eficientes para cuidar tu salud

MC. Eréndira León Moreno
(Sugerimos ropa cómoda)



Campus Saltillo

Plaza Borrego

27 de febrero
9:30 h - 13:30 h

Fecha: 27 de febrero

Hora: 9:30 a 13:30 h
Lugar: Plaza Borrego

Fisioterapia: Valoración y prevención de lesiones

Dr. Ricardo Morúa Estrada 
TECMed (Sugerimos ropa cómoda)

Fecha: 27 de febrero

Hora: 9:30 a 13:30 h
Lugar: Plaza Borrego

Orientación Nutricional

NUTRIBISA

Fecha: 27 de febrero

Hora: 9:30 a 13:30 h
Lugar: Plaza Borrego

Promoción y Prevención de la Salud

Jurisdicción Sanitaria # 8
Secretaria de Salud



Campus Saltillo

Plaza Borrego

27 de febrero
9:30 h - 13:30 h

Fecha: 27 de febrero

Hora: 9:30 a 13:30 h
Lugar: Plaza Borrego

Lotería de jaque al vape

Regulación y Fomento Sanitario
Secretaría de Salud del Estado de Coahuila de Zaragoza

Fecha: 28 de febrero

Hora: 16:00 a 17:00 h
Lugar: Fitness Room

Taller de Defensa Personal

Ing. Gamaliel Galván Pérez
Instructor en defensa personal, artes marciales y boxeo. 
Registro indispensable. Sugerimos Ropa cómoda.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTzJykOy2XHyCJh3rcVxaHTrcfPulDBeQvkB7WRVHUrsCReg/viewform
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